
2 2  y  2 3  d e  F e b r e r o

Shamanic
Sound Healing 

Entrenamiento 16hEntrenamiento 16h  

L i m a  -  P e r úL i m a  -  P e r ú

W W W . R U Y H I N O S T R O Z A . C O M

http://www.ruyhinostroza.com/


La Sanación con Sonido (o Sound Healing) puede ser
amplia, ya que se puede hacer de muchas formas.

En este curso de fin de semana aprenderás sobre el
enfoque chamánico explorando algunos instrumentos

ancestrales de Perú. 

Exploraremos y recordaremos juntos nuestros poderes de
sanación y nuestro potencial

http://www.ruyhinostroza.com/


En este método incluimos la voz y sonidos crudos, como
semillas, maracas, tambor, sonidos de la naturaleza y cantos.

Este programa contiene teoría y ejercicios que te llevarán a
iniciar el camino del Sound Healing, l iberar bloqueos y/o a

añadir un poco de magia musical extra a tu vida.

Es una poderosa herramienta para terapeutas, sanadores,
coaches, yoguis, artistas y para cualquier persona en general.

No necesitas ser músico.
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Chaqchas, antara y maraca
Habrá muchos más instrumentos para compartir con todos.

También puedes traer tus propios instrumentos.

Este es el kit incluido con la inscripción. Nos sumergiremos
en las profundidades del sonido y la sanación. 

El primer día será más enfocado la sanación y exploración
propia y el segundo en cómo llegar a los demás.

http://www.ruyhinostroza.com/


Break para almorzar

Sound Healing con Ruy
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8 - 10

16 - 17

8h

SÁBADO

Canciones Medicina

(Círculo de cantos)

Introducción & Teoría

Apriendiendo del sabio Bambú

Sacudirse & Apertura de la voz 

Jamming de 

Sound Healing & Música

(con maracas & tambor)

(ejercicios con antara)



Meditación

Meditación

Último jam & cierre

16

14
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13
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14:30

10:30

19-20

8h

Sanación a otros

(Ejercicio parte I)

Círculo de palabra + Teoría

+

Compartir

12:30

Sound Healing 

con toda la tribu

DOMINGO

Sanación a otros

(Ejercicio parte 2)

Break para almorzar



INVERSIÓN
S/. 555

Precio Regular

Pronto Pago

Yape al

993185095

*Incluye snacks pero no almuerzo 

*Incluye kit de 3 instrumentos 

(Trae tu lonchera para comer todos juntos!)

Para confirmar su inscripción y reservar su 

cupo en la formación, le pedimos un depósito mínimo del

50% por adelantado.

A nombre de 

Ruy Valdemar Gonzalo Hinostroza Sipkes

Y bienvenida!

ruhinostroza@gmail.com o +31 686295168 y crearé un grupo

donde daré la dirección exacta 

Luego envía el comprobante por correo o Whatsapp:

😃

 

(Hasta el  11/02)

S/. 600

BCP Soles:

 19490139577075

CCI 00219419013957707591
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*No es retiro,  no incluye hospedaje

*No hay reembolsos pero sí traspasos 



DÓNDE

Casa Taller en San Borja

CUÁNDO

QUIÉN SOY

MI MÚSICA REDES SOCIALES

Lima - Perú

Fin de semana del 22 y 23 de Febrero

www.ruyhinostroza.com/biography

https://open.spotify.com/artist/19spIzNjbFnE85fGc5ZEw1?si=UGX41xtsScSaB3Ay21ST5g
https://www.instagram.com/ruy.hinostroza/
https://web.facebook.com/RuyHinostrozaMusica/
http://www.ruyhinostroza.com/biography

